
 

Comment te dire adieu 
 

Lass das Yoga sein! 

Sous aucun prétexte 

     Je ne veux 

Avoir de réflexes 

     Malheureux 

Il faut que tu m'ex- 

     pliques un peu mieux 

Comment te dire adieu 

 

Kurse gibt’s zuhauf 

     in jeder Stadt, 

viele schwören drauf, 

     was Yoga tat. 

Schmerzen hören auf, 

     so wird gesagt, 

wenn man Yoga übt. 

Mon cœur de silex 

     Vite prend feu 

Ton cœur de pyrex 

     Résiste au feu 

Je suis bien perplexe 

     Je ne veux 

Me résoudre aux adieux 

 

Doch da ist Gefahr, 

     die man nicht sieht, 

sie wird offenbar, 

     wenn man nicht flieht. 

Drum rat ich, erst gar 

     nicht hinzugeh’n: 

Lass das Yoga sein! 

Je sais bien qu'un ex  

     amour n'a pas de chance, ou si peu 

Mais pour moi une ex- 

     plication voudrait mieux 

 

Yoga ist Gebet 

     aus dem Hindugötter-Reich 

und wer Yoga übt, 

     ruft Dämonen herbei! 

Sous aucun prétexte 

     Je ne veux 

Devant toi surex- 

     poser mes yeux 

Derrière un kleenex 

     Je saurais mieux  

Comment te dire adieu 

 

Auch wenn du nicht glaubst, 

     du bist dabei, 

dass du stellst dich taub, 

     ist einerlei, 

du wirst dem zum Raub, 

     bist nicht mehr frei! 

Lass das Yoga sein! 

Comment te dire adieu 

 

Lass das Yoga sein! 

Tu as mis à l'index  

     Nos nuits blanches,  

Nos matins gris-bleu 

Mais pour moi une ex- 

     plication voudrait mieux 

 

Yoga will Einheit 

     mit Brahman, 

sagt, du seist selbst Gott. 

Sieh doch diese Lüge, 

     die vom Feind stammt! 

Sous aucun prétexte 

     Je ne veux 

Devant toi surex- 

     poser mes yeux 

Derrière un kleenex 

     Je saurais mieux 

Comment te dire adieu 

 

Machst du dabei mit, 

     wirst du geführt, 

dass dein Glaube Schiff- 

     bruch leiden wird. 

Hör doch auf den Tipp, 

     der zum Heil führt: 

Lass das Yoga sein! 

Comment te dire adieu 

Comment te dire adieu 

 

Lass das Yoga sein! 

Lass das Yoga sein! 
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